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Das Weiterbildungsprogramm (Staffel) der Senioren-
akademie	Bayern		besteht	aus	jeweils	 
zwei aufeinander aufbauenden Blöcken.  
Es	findet	in	Tagungshäusern	in	Nordbayern	(Bil-
dungshaus Kloster Schwarzenberg, Scheinfeld) und in 
Südbayern	(Schloss	Fürstenried	-	Exerzitienhaus	der	
Erzdiözese	München	und	Freising,	München)	statt.	

Im Mittelpunkt steht die Entwicklung praxisbezogener 
Kompetenzen für das Bürgerschaftliche Engagement.

Seniorenakademie Bayern 

Die Aufgabe von seniorTrainer 
-innen ist es, auf ehrenamt- 

licher Basis neue Pro- 
jekte	anzuregen,	zu	 
entwickeln und zu  

unterstützen sowie  
Initiativen zu beraten.  
Im Idealfall entdecken  

sie, wo es noch Bedarf  
an ehrenamtlicher Unter- 
stützung gibt und unter- 

stützen bzw. initiieren  
die  Vernetzung. 

Die dafür  
notwendigen

 Kompetenzen  
werden bei  der  

Weiterbildung
 vermittelt und 
durch	vielfältige,	

praxisnahe	
Lehrmethoden

 „trainiert“.
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Seniorenakademie Bayern 
Die zwei Kursblöcke

Einführung, die Verantwortungsrolle •	 seniorTrainerin, 
Alter(n) im gesellschaftlichen Wandel, Bürger-
schaftliches Engagement und seine Unterstüt-
zungsformen,	Konzepte	entwickeln	und	Projekte	
planen.

Reflexion	der	Praxisphase,	Erfahrungsberichte,	•	
Kommunikation, seniorTrainerinnen	als	Netzwerker	
und	Bürgerschaftliches	Engagement	finanzieren.
Öffentlichkeitsarbeit und mit dem Internet umge-
hen.

Besonderheit bei Süd 2017 - Staffel 2 Integration: 
Hier liegt der Schwerpunkt auf dem Thema „Integra-
tion“.,	d.h.	der	Arbeit	mit	Flüchtlingen,	Asylbewerbern	
und Migranten. 

Anmeldung und Kosten 
Die Teilnahme einschließlich der hierbei anfallenden 
Kosten	(Übernachtung	und	Verpflegung)	ist	unentgelt-
lich. Reisekosten können nicht übernommen werden.

Anmeldung bitte direkt an die Seniorenakademie 
Bayern.  Adresse umseitig. Bitte verwenden Sie dort 
das Anmeldeformular und tragen Sie bei „vermittelt 
durch“ die für Sie zuständige Anlaufstelle ein.

Nord	2017	-	Staffel	1
Block 1: 16.05. - 18.05.17
Block 2: 27.06. - 29.06.17

Nord	2017	-	Staffel	2

Block 1: 12.09. - 14.09.17
Block 2: 17.10. - 19.10.17

Termine - 2017

Süd 2017 - Staffel 1
Block 1: 21.03. - 23.03.17 
Block 2: 20.06. - 22.06.17

Süd 2017 - Staffel 2  
Integration
Block 1: 26.09. - 28.09.17
Block 2: 02.12. - 04.12.17

Die	Praxisphase	ist	die	Zeit	zwischen	den	Blöcken.


