LANDKREIS
ANSBACH

INFORMATIONSVERANSTALTUNG
PFLEGENDE ANGEHORIGE
AN
WIR LADEN HERZLICH EIN

Liebe pflegende Angehorige,

Tag fiir Tag leisten Sie einen unschéatzbaren Beitrag, indem Sie Ihre Angehdrigen mit Flirsorge,
Geduld und Liebe begleiten. Um Sie in dieser wichtigen Aufgabe zu unterstiitzen, l1adt die
Gesundheitsregion®"s Landkreis Ansbach und Stadt Ansbach herzlich zu einer Informations-
und Austauschveranstaltung ein.

THEMA:
,Unterstiitzung im Pflegealltag — Herausforderungen in der Pflege zuhause begegnen”

e Erfahrungsberichte von pflegenden Angehorigen:
- Herausforderungen, Erfahrungen und personliche Wege zur Entlastung

e Informationen zu Unterstiitzungs- und Entlastungsmoglichkeiten:
- Pflegedienste und deren Angebote
- Pflegeberatungsstellen
- Tagespflegeeinrichtungen
- Kurzzeitpflegeangebote

Wann: 12. Mai 2026

Wo: Landratsamt Ansbach, groRRer Sitzungssaal
Crailsheimstrafle 1, 91522 Ansbach

Uhrzeit: 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr
Nach dem Vortrag besteht Gelegenheit zu Fragen, Austausch und Gesprachen.

Die Veranstaltung ist kostenfrei!
Wir freuen uns liber lhre Teilnahme!

Bei Fragen: Telefon 0981 468-7102
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Bayerisches Staatsministerium fur
Familie, Arbeit und Soziales

Bayernweite Aktionswochen
zum Wohnen im Alter
vom 4. Mai bis zum 24. Mai 2026




